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NAVODILO PACIENTOM ZA ODVZEM BLATA (F-H. Pylori)

Odvzem vzorca blata:

e V laboratoriju ali pri osebnem zdravniku predhodno dobite plasticno
posodico za blato z zlicko.

e Vzorec blata ne sme priti v stik z vodo ali urinom v straniS¢ni
skoljki, zato je najprimernejse iztrebljanje v tanko plasti¢no vrecko,
polozeno v stranis¢no odprtino.

e 7 7licko na pokrovu posodice odvzemite za leSnik blata iz razli¢nih
delov iztrebka in zaprite posodico.

e Vzorec v ¢im krajSem Casu (isti dan, izjemoma naslednji dan)
prinesite v laboratorij, do takrat pa blato hranite v hladilniku.

Opozorilo:

e Testiranje prelozite, e ste v zadnjih dveh tednih prejemali
antibiotike, zaviralce protonske ¢rpalke in bizmutove pripravke (po
potrebi se posvetujte z osebnim zdravnikom).

e (ddaja vzorca blata v Casu driske ni priporoCena.

Sprejem blata v laboratoriju Nazarje:
e Od ponedeljka do petka od 7:00 do 13:00 ure.

Sprejem blata v laboratoriju Ljubno ob Savinji:
e V Casu obratovanja.
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