
NOVA PRAVILA ZA BOLNIŠKI
STALEŽ

ZZZS je dne 27.05.2026 objavil spremenjena pravila za uveljavljanje
in potek bolniškega staleža

JAVLJANJE BOLNIŠKE: TAKOJ, PRVI DAN
Odsotnost morate zdravniku sporočiti isti dan, ko zbolite,
oziroma prvi naslednji delovni dan ambulante.
Če pozabite, vam zdravnik bolniške za nazaj ne more
odpreti (razen v izrednih primerih o katerih bo naknadno
odločal imenovani zdravnik ZZZS), lahko jo le za naprej. 

KDAJ JE PREGLED PRI OSEBNEM
ZDRAVNIKU OBVEZEN?

Pregled v ambulanti je obvezen vedno, kadar tako
presodi vaš osebni zdravnik. Strogo obvezen je v
spodaj navedenih primerih:

4. dan bolniškega staleža, v kolikor se ne zaključi.
Če se zaključi, pregled ni obvezen.
Po 20-ih dneh: pregled je obvezen pred vsakim
predlogom za podaljšanje bolniškega staleža.
Ob pogostih kratkih bolniških staležih: odsotnost
2x v zadnjih 3 mesecih, pri tretji odsotnosti je
pregled obvezen. 
Izjeme, ko pregled ni nujen: večji operativni poseg
ali kemoterapija (v teh primerih še naprej zadošča
le dokumentacija), nalezljive bolezni. 

NADZOR ZZZS-OPOZORILO: ČE PREGLEDA NE OPRAVITE
IN ZA TO NIMATE OPRAVIČLJIVEGA RAZLOGA, MORA
ZDRAVNIK OBVESTITI ZZZS, KI VAM LAHKO ZADRŽI

NADOMESTILO PLAČE.
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