
Pravica do sobivanja 
ob bolnem otroku 
v zdravstvenem zavodu 
ali zdravilišču
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Informacija za zavarovane osebe

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije 

Dodatne informacije:
• pooblaščene uradne osebe na izpostavah, območnih 

enotah in Direkciji ZZZS,
• avtomatski telefonski odzivnik ZZZS na tel. št. 01/30 77 300,
• spletna stran http://www.zzzs.si,
• ZZZS območna enota Celje, tel. št. 03/42 02 000,
• ZZZS območna enota Koper, tel. št. 05/66 87 200,
• ZZZS območna enota Krško, tel. št. 07/49 02 490,
• ZZZS območna enota Kranj, tel. št. 04/23 70 100,
• ZZZS območna enota Ljubljana, tel. št. 01/30 77 200,
• ZZZS območna enota Maribor, tel. št. 02/29 09 300,
• ZZZS območna enota Murska Sobota, tel. št. 02/53 61 550,
• ZZZS območna enota Nova Gorica, tel. št. 05/33 81 000,
• ZZZS območna enota Novo mesto, tel. št. 07/39 33 500,
• ZZZS območna enota Ravne na Koroškem, tel. št. 02/82 10 100.

Pravne podlage, ki opredeljujejo pravico in posto-
pek uveljavljanja pravice do sobivanja ob bolnem 
otroku v zdravstvenem zavodu ali zdravilišču:
• Zakon o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavaro-

vanju (Uradni list RS, št. 72/2006 – uradno prečiščeno be-
sedilo s spremembami in dopolnitvami),

• Pravila obveznega zdravstvenega zavarovanja (Uradni list 
RS, št. 30/2003 – prečiščeno besedilo s spremembami in 
dopolnitvami). Zavod za zdravstveno 

zavarovanje Slovenije

www.zzzs.si

Želimo vam veliko zdravja  
in čim manj zapletov,  

kadar potrebujete  
zdravstveno pomoč!

ki ga izda bolnišnica ali zdravilišče. Bolniški list se v pri-
meru sobivanja ne izdaja, kar pomeni, da upravičencu ni 
potrebno kontaktirati pediatra zaradi izdaje elektronskega 
bolniškega lista.
Upravičenci, ki so v delovnem razmerju, potrdilo ob kon-
cu hospitalizacije ali zdraviliškega zdravljenja otroka, ozi-
roma ob koncu vsakega koledarskega meseca, predložijo 
neposredno delodajalcu, samostojni zavezanci pa k vlogi 
za izplačilo nadomestila, ki jo posredujejo na ZZZS. Sa-
mostojni zavezanci morajo sami na Finančno upravo RS 
posredovati fotokopijo potrdila o sobivanju kot dokazilo 
o zadržanosti od dela, za katerega zavezancu ni treba ob-
računati in plačati prispevkov za socialno varnost.
Upravičenec je dolžan izpolniti izjavo, ki se nahaja pod 
potrdilom, s katero potrdi podatke, ki jih je navedla po-
oblaščena oseba bolnišnice oziroma zdravilišča. Če se v 
postopku refundacije ali izplačila nadomestila ugotovi, da 
podatki niso resnični, upravičenec ni upravičen do nado-
mestila oziroma je dolžan nadomestilo vrniti.
Tudi v primeru usposabljanja staršev za poznejšo re-
habilitacijo na domu (ko ima eden od staršev pravico do 
bivanja ob otroku v bolnišnici v času trajanja usposablja-
nja) upravičenec uveljavlja začasno zadržanost od dela s 
pravico do nadomestila za čas sobivanja na podlagi Potr-
dila o sobivanju. 
Nadomestilo za čas sobivanja gre od prvega dne v bre-
me obveznega zdravstvenega zavarovanja. Višina nado-
mestila znaša 80 % od osnove, ki je določena za izplačila 
nadomestila iz obveznega zdravstvenega zavarovanja. 
Natančnejša pojasnila najdete v zloženki »Pravica do na-
domestila plače«



Pravica do sobivanja ob bolnem otroku v zdravstvenem zavodu ali zdravilišču

Informacija za zavarovane osebe

Uvod
Zavarovanim osebam je iz obveznega zdravstvenega zava-
rovanja zagotovljeno sobivanje z bolnim otrokom v zdra-
vstvenem zavodu ali zdravilišču (v nadaljevanju: sobivanje). 
Sobivanje pomeni nastanitev, nočitev in prehrano pri izva-
jalcu, kjer je otrok hospitaliziran, oziroma v zdravilišču, če 
mu je bilo zdravljenje v zdravilišču odobreno z odločbo Za-
voda za zdravstveno zavarovanje Slovenije (v nadaljevanju: 
ZZZS). Pravica do sobivanja vključuje tudi pravici do:
• začasne zadržanosti od dela za čas sobivanja (bolniški 

stalež) in
• nadomestila za čas sobivanja.

Upravičenci
Pravico do sobivanja ima:
• eden od staršev, 
• rejnik, 
• skrbnik, 
• zakonec ali zunajzakonski partner, kadar sobiva ob otroku 

svojega zakonca ali zunajzakonskega partnerja.
Pravico do sobivanja lahko uveljavlja zgolj eden od upra-
vičencev (npr. eden od staršev in ne oba istočasno). Druge 
osebe (tudi, če so v sorodstvenem razmerju, npr. dedki, 
babice, tete, strici) nimajo pravice do sobivanja, razen če 
so z odločbo pristojnega organa določeni kot skrbniki in 
dejansko negujejo ter varujejo otroka. Zakonec ali zunajza-
konski partner ima pravico do sobivanja, kadar sobiva ob 
otroku svojega zakonca ali zunajzakonskega partnerja, če 
dejansko neguje in varuje otroka svojega zakonca ali zu-
najzakonskega partnerja, prav tako rejnik in skrbnik, kadar 
otroka dejansko negujeta in varujeta. Z zakoncem oziroma 
zunajzakonskim partnerjem sta izenačena tudi partnerja v 
sklenjeni oz. nesklenjeni partnerski zvezi.
Priporniki, ki niso zavarovanci iz drugega naslova do tre-
nutka nastopa pripora, oziroma jim zavarovanje preneha 
v času pripora, obsojenci na prestajanju kazni zapora, 
mladoletniškega zapora, mladoletniki na prestajanju 
vzgojnega ukrepa oddaje v prevzgojni dom, osebe, ki 
jim je izrečen varnostni ukrep obveznega psihiatričnega 
zdravljenja in varstva v zdravstvenem zavodu ter obve-
zno zdravljenje odvisnosti od alkohola in drog, nimajo 
pravice do sobivanja, razen matere ob otroku, ki sicer 
biva pri materi v skladu s predpisi, ki urejajo izvrševanje 
kazenskih sankcij.

Pravico do začasne zadržanosti od dela in s tem do na-
domestila imajo zgolj tisti zavarovanci, ki so zavarovani 
za to pravico. Pravice do nadomestila zaradi sobivanja 
tako na primer nimajo upokojenci in brezposelni. Prav 
tako nimajo pravice do nadomestila tiste osebe, ki za-
radi nege in varstva otroka že prejemajo dohodek za 
ta namen (npr. družinski pomočniki, osebni asistenti, 
poklicni rejniki), saj se nadomestilo zagotavlja zgolj ob 
izpadu plače oziroma osebnega dohodka.

Trajanje pravice
Pravica do sobivanja in povezani pravici do začasne za-
držanosti od dela in nadomestila za čas sobivanja traja-
jo, dokler traja sobivanje.

Starost otroka, do katere je 
mogoče uveljavljati pravico
Pravico do sobivanja je mogoče uveljavljati:
•  do vključno 14. leta otrokove starosti (to pomeni 

do vključno dneva pred 15. rojstnim dnem);
•  do 18. leta otrokove starosti (to pomeni do vključ-

no dneva pred 18. rojstnim dnem), oziroma dokler 
traja roditeljska pravica v primeru težje okvare ali 
poškodbe možganov ali hrbtenjače, pri kateri je po-
trebno usposabljanje za poznejšo medicinsko reha-
bilitacijo na domu, ali v primeru kronične bolezni ali 
okvare v času usposabljanja za poznejšo medicin-
sko rehabilitacijo na domu, ali v primeru zdravljenja 
težkega zdravstvenega stanja;

• ne glede na starost za osebo s posebnimi potre-
bami, ki potrebuje 24-urno nego in oskrbo, oziroma 
za osebo s statusom po zakonu, ki ureja socialno 
vključevanje invalidov, (če ima z odločbo Centra za 
socialno delo priznan status invalida po Zakonu o 
socialnem vključevanju invalidov ali pa ohranja ta 
status, ki ga je pridobila še po Zakonu o družbenem 
varstvu duševno in telesno prizadetih oseb). 

Sobivanje v tujini
Upravičenci imajo pravico do sobivanja v tujini, kadar 
je bilo otroku z odločbo ZZZS odobrena pravica do 
pregleda, preiskave ali zdravljenja v tujini zaradi iz-
črpanih možnosti  zdravljenja v Sloveniji, oziroma do 

pregleda, preiskave ali zdravljenja v drugi državi članici EU, 
EGP ali Švicarski konfederaciji zaradi predolgih čakalnih dob 
v Sloveniji.
Upravičenci, ki so slovenske zavarovane osebe in stalno pre-
bivajo v drugi državi članici EU, EGP, Švici ali v državi, s katero 
ima Republika Slovenija sklenjen bilateralni sporazum, imajo 
pravico do sobivanja v državi stalnega prebivališča v primeru, 
kadar je otrok slovenska zavarovana oseba in stalno prebiva 
v drugi državi članici EU, EGP, v Švici ali v državi, s katero ima 
Republika Slovenija sklenjen bilateralni sporazum. 
V primeru uveljavljanja zdravljenja v drugi državi članici EU na 
podlagi napotnice izbranega osebnega oziroma napotnega 
zdravnika oziroma na podlagi predhodne odobritve sobiva-
nje ni pravica iz obveznega zdravstvenega zavarovanja. 

Uveljavljanje pravice
1. Sobivanje
Stroški sobivanja (nastanitev, nočitev in prehrana v zdravstve-
nem zavodu ali zdravilišču) se krijejo iz obveznega zdravstve-
nega zavarovanja.

Zdravstveni zavod ali zdravilišče zagotovi upravičencu nastani-
tev v okviru svojih prostorskih zmožnosti. Če zaradi omejenih 
prostorskih zmogljivosti nastanitve ni mogoče zagotoviti, se 
prednost pri nastanitvi presoja glede na zdravstveno stanje in 
starost otroka, krajevno oddaljenost od prijavljenega prebiva-
lišča otroka ali upravičenca in obstoj posebnih potreb otroka.

2. Začasna zadržanost od dela in nadomestilo 
Upravičenec do nadomestila je upravičen do začasne zadrža-
nosti od dela zaradi sobivanja zgolj za tiste dni, ko prenoči v 
bolnišnici ali zdravilišču ter za zadnji dan hospitalizacije oziro-
ma zadnji dan zdraviliškega zdravljenja otroka. Začasno zadr-
žanost od dela za čas morebitnega začasnega odpusta ureja pri 
pediatru (na podlagi potrdila o začasnem odpustu), ki mu za ta 
čas odobri nego, če je ta potrebna.
ZZZS na zahtevo upravičenca izda potrdilo o sobivanju v primeru 
uveljavljanja pravice do sobivanja v tujini, upravičenec pa mora 
predložiti dokazilo o sobivanju z otrokom v bolnišnici v tujini. 
Upravičenec začasno zadržanost od dela in izplačilo nadome-
stila v primeru sobivanje uveljavlja s Potrdilom o sobivanju, 


